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Fodvorter 

�

 
Udseende  
Fra få millimeter op til centimeter store hævelser af huden. 
 
Inkubationstid  
Måneder til år. 
 
Smitteveje 
Overførsel ved kontakt ofte i gymnastiksale og baderum, hvor børn går med bare fødder. 
 
Smitteperiode 
Fra udbrud til behandling er iværksat. 
 
Behandling 
Der findes flere præparater på apoteket 

• Forsegling af vorten og nedfiling ugentlig 

• Frysning med flydende kvælstof hos egen læge 
 
Komme i skole 
Ja. 
 
Forholdsregler ved idræt/svømning 
Anvende badesokker af gummi eller lignende materiale indtil fodvorten er i behandling. 
 
 
Kilde: Sundhed, miljø og hygiejne i pædagogisk arbejde ved Per Vagn-Hansen. 
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Sundhedsplejen 
Mariagerfjord Kommune 


